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Das Frithchen e.V. Heidelberg
Familienbegleitung

Ja, wir méchten die Moglichkeit der Begleitung
nach der Klinikentlassung in Anspruch nehmen.

Name der Familie

Telefon

E-Mail

Durch meine Unterschrift erkldare ich mich einverstanden,
dass Frau Engelhardt und Frau Soltau mit uns in Kontakt
treten.

Datum Unterschrift

Bitte geben Sie diesen Abschnitt auf Station ab, oder
senden Sie ihn an ,,Das Frithchen e.V. Heidelberg“.
Sie werden dann kontaktiert.

Datenschutzrechtliche Einwilligungserkldrung (DSGVO*):

Alle personenbezogenen Daten werden nach den Vorgaben der
DSGVO gegen unberechtigtem Zugriff abgesichert. Der Verein
,Das Frithchen e.V. Heidelberg* hat hierzu ein entsprechendes
Sicherheitskonzept verabschiedet. Sie sind gemaf Art. 15 DSGVO
jederzeit berechtigt, gegeniiber dem Verein ,,Das Friihchen e.V.
Heidelberg” um umfangreiche Auskunftserteilung zu den zu Ihrer
Person gespeicherten Daten zu ersuchen. Gemaf3 Art. 17 DSGVO
konnen Sie jederzeit gegeniiber dem Verein ,Das Friihchen e.V.
Heidelberg” die Berichtigung, Sperrung und Léschung einzelner
personenbezogener Daten verlangen. Nach Abschluss der Neona-
talbegleitung werden Ihre Daten geldscht.

Das Friihchen e.V. Heidelberg

Alte Eppelheimer StraRe 38
69115 Heidelberg

www.dasfruehchen.de
info@dasfruehchen.de

Familienbegleitung:

Das Frithchen e.V. Heidelberg
Simone Engelhardt und Petra Soltau
Alte Eppelheimer Strafie 38

69115 Heidelberg

Simone Engelhardt Mobil: 0176/34429212
Petra Soltau Mobil: 0176/34421527

E-Mail: neonatalbegleitung@dasfruehchen.de
Spendenkonto:

Sparkasse Heidelberg

IBAN DE49 6725 0020 0002 2106 30

Durch Bescheid des Finanzamtes als gemeinniitzig
anerkannt.

Das Frithchen e.V. Heidelberg

Verein zur Férderung von Friih- und Risikogeborenen

Familienbegleitung fiir Friihgeborene
und friih gewordene Eltern




Liebe Friihcheneltern,

mit einem frithgeborenen Kind d@ndert sich hdufig vieles
im Leben und Alltag. Nicht nur das Kind ist zu friih geboren —
Sie selbst sind zu frith gewordene Eltern. Lange Klinikauf-

enthalte, ein standiges Auf und Ab, unsichere Entwicklungs-

prognosen, Unsicherheiten und Fragen vor und nach der
Entlassung — all das begleitet Friihcheneltern. Hier bietet
der Verein zur Férderung von Frith- und Risikogeborenen
»Das Friihchen e.V. Heidelberg“ eine Begleitung nach Klinik-
entlassung bis zum 1. Geburtstag (ggf. auch langer) an.

Simone Engelhardt und Petra Soltau haben die Ausbildung
zur entwicklungsfordernden Neonatalbegleiterin beim Aus-
bildungszentrum Laktation und Stillen absolviert. Simone
Engelhardt, selbst Mutter von zwei extrem friihgeborenen
Kindern hat den EFIB®-Kurs der Neonatologie Heidelberg
absolviert sowie an umfangreichen Fortbildungen u. a. in
Bereichen der Fiitterstérungen, Sozialrechtlichen Ansprii-
che, Regulationsstérungen und Traumata bei Kinder und
Sduglingen teilgenommen. Fiir hre Arbeit wurde sie vom
Bundesverband ,,Das frilhgeborene Kind e.V.“ 2018 mit der
»PAULA“ ausgezeichnet.

Petra Soltau arbeitet seit 23 Jahren als Kinderphysiothera-

peutin am Zentrum fiir Kinder und Jugendmedizin des Univer-

sitatsklinikums Heidelberg. Sie hat ebenfalls einen EFIB®-
Kurs absolviert und ist als Dozentin tétig. Sie ist zertifizierte
Trageberaterin.

Unsere Ziele der Familienbegleitung:

- Famlilien begleiten, beraten und Unterstiitzung/ Hilfs-
angebote vermitteln

- Die Eltern in der Bewdltigung der Erfahrungen mit der
friihen Geburt unterstiitzen

- Die Eltern-Kind-Beziehung unterstiitzen

+Vernetzung mit kompetenten Anlaufstellen, inshesondere
bei Verdacht auf Entwicklungsstérungen

Wir bieten:

+ Hausbesuche nach Entlassung

+ Gesprache {iber Erlebtes im Rahmen der Frithgeburt

+ Sozialrechtliche Beratung und Durchsetzung von
Anspriichen (Pflegegrad / SBA / Hilfsmittel)

Wer finanziert die Familienbegleitung?

Um diese Dinge weiter zuverldssig anbieten zu kénnen, sind
wir auf finanzielle Unterstiitzung und Spenden angewiesen,
da besonders die Familienbegleitung sehr kostenintensiv ist.

»Das Frithchen e.V. Heidelberg*
Verein zur Forderung von Friith- und Risikogeborenen

Spendenkonto:
Sparkasse Heidelberg
IBAN DE49 6725 0020 0002 2106 30

Durch Bescheid des Finanzamtes als gemeinniitzig
anerkannt.



